
კვირის დღეების მიხედვით მენიუ 

გათვალისწინებულია  60 ბენეფიციარზე 

 ო რშა ბათი  

1. ქათმის ჩახოხბილი. 

2.მაკარონის(ვერმიშელის) ფაფა რძით. 

3.ხილის კომპოტი (ცოცხალი). 

4.ხორბლის პური,250გ. 

 სამშ აბათი  

1. ბორში ვეგეტერიანული. 

2.ჰერკულესის ფაფა რძით . 

3. .ხილის კომპოტი (ცოცხალი). 

4.ხორბლის პური, 250გ. 

 ოთხშაბა თი 

1.წვნიანი ლობიო. 

2.მაკარონი(ვერმიშელი) ყველით. 

3.ხილის კომპოტი (ცოცხალი). 

4.ხორბლის პური, 250გ. 

 ხუთშაბათი 

1. თევზი კარტოფილის პიურით. 

2.მაკარონის(ვერმიშელის) ფაფა რძით. 

3. ხილის კომპოტი (ცოცხალი). 

4.ხორბლის პური,250გ. 

 პარასკევი 

1.წვნიანი ვერმიშელით. 

2.ბრინჯის ტკბილი ფლავი ქიშმიშით. 

3.ხილის კომპოტი (ცოცხალი). 

4.ხორბლის პური, 250გ. 

 შა ბათი 
 

1. წვნიანი ხორცის გუფთებით. 

2.წიწიბურა ზეთით. 

3.ხილის კომპოტი (ცოცხალი). 

4.ხორბლის პური,250გ. 

 

 კვ ირა  

1. კატლეტი კარტოფილის პიურით. 

2.ჰერკულესის ფაფა რძით . 

3. .ხილის კომპოტი (ცოცხალი). 

4.ხორბლის პური, 250გ. 



კერძების შემადგენელი ინგრედიენტები და მათი მოცულობები 

 წვნიანი ვერმიშელით  
1.   კარტოფილი – 5კგ; 

2.   ვერმიშელი–3,8კგ; 

3.   სტაფილო–2,2 კგ; 

4.   მწვანილი–0,400კგ; 

5.   ზეთი–0,9 კგ; 

6.   ნიორი–0,25 კგ; 

7.   ტომატი–0,6 კგ; 

8.   მარილი–0,380კგ; 

9.   ხახვი–1,4 კგ; 

10. უცხო სუნელი–0,07 კგ; 

11. წიწაკა–0.01კგ; 

 მაკარონის  ფაფა რძით  
1.მაკარონი–2,9 კგ; 
2.შაქარი–0,840 კგ; 

3.შედედებული რძე 2 ბანკა(350გრ) 

 ჰერკულესის  ფაფა რძით  
1.ჰერკულესი–1,9 კგ; 

2.შაქარი–0,840 კგ; 

3.შედედებული რძე 2 ბანკა(350გრ) 

 ვერმიშელი(მა კარონი) ყველით  
1.ვერმიშელი(მაკარონი)–2,9კგ; 

2.ყველი–2,4 კგ; 

 ქათმის ჩახოხბილი  
1.   ქათმის ბარკალი–6,6 კგ; 

2.   ბრინჯი– 4,2კგ; 

3.   ხახვი–2,5 კგ; 

4.   ზეთი–0,9  კგ; 

5.   ტომატი–0,6 კგ; 

6.   მწვანილი–0,450კგ; 

7.   მარილი–0,380კგ; 

8.   უცხო სუნელი–0,07კგ; 

9.   წიწაკა–0,01კგ; 

10. ნიორი -0,420 კგ 

 ბრინჯის ფლავი  
1.ბრინჯი–3,8 კგ; 

2.ქიშმიში–0,9 კგ; 

3.ზეთი–0,5კგ; 

4.შაქარი –1,4 კგ; 

5.ვანილი–2 ცალი; 

 წვნიანი  ხორცის გუფთებით  
1.   ნედლი (ახალი) საქონლის ხორცი –4,8 კგ; 
2.   მწვანილი–0,400კგ; 

3.   ზეთი–0,9კგ; 

4.   ნიორი–0,4 კგ; 

5.   ტომატი–0,63 კგ; 
6.   მარილი–0,380კგ; 

7.   ხახვი–2,5 კგ; 

8.   უცხო სუნელი–0,06კგ; 
9.   წიწაკა–0.01კგ; 

10.  კვერცხი– 10 ცალი; 

11. ბრინჯი - 1,5 კგ 



 წვნიანი ლობიო  
1.    ლობიო – 7,5 კგ; 

2.   ხახვი – 2,9 კგ; 
3.    ნიორი – 0,7 კგ; 

4.   უცხო სუნელი 0,030 კგ; 

5.   წიწაკა – 0,01 კგ; 

6.   შავი პილპილი – 0,01კგ; 

7.   მწვანილი – 0,6 კგ; 

8.    მარილი – 0,5 კგ; 

9. ზეთი - 2,4 კგ 

  წიწიბურა ზეთით  
1.   წიწიბურა –5,9კგ; 

2.   ზეთი რაფინირებული – 1,9 ლიტრი; 

3.   ხახვი 1,4 კგ; 

4.    მარილი – 0,240 კგ; 

 თევზი  კარტოფილის პიურით  
1.   თევზი–7,15კგ; 

2.   ხახვი–2,5  კგ; 

3.   ზეთი–1,7 კგ; 

4.   ტომატი–0,63კგ; 

5.   მწვანილი–0,450კგ; 

6.   მარილი–0,380კგ; 

7.   უცხო სუნელი–0,08კგ; 
8.   წიწაკა–0,01კგ; 

9.   კარტოფილი - 17  კგ 

  კო მ პო ტი  
1.ვაშლი - 1,7 კგ 

2. შაქარი 1,3 კგ. 

 ბორშ ჩი ვ ეგეტარიანუ ლი  
1.   კომბოსტო- 6 კგ 

2.   მწვანილი- 0,4 კგ 

3.    ზეთი -0,5 კგ 

4.    ნიორი- 0,3 კგ 

5.   ტომატი- 0,3 კგ 

6.    მარილი- 0,1 კგ 

7.    ხახვი- 0,7 კგ 

8.    კარტოფილი- 5 კგ 

9.    სტაფილო -2,1 კგ 

10.  ჭარხალი -5,5 კგ 
 

კატლეტი კარტოფილის პიურით 
1.   ნედლი (ახალი) საქონლის ხორცი –4,8 კგ; 

2.   მწვანილი–0,51კგ; 

3.   ზეთი–2,2კგ; 

4.   ნიორი–0,4 კგ; 

5.   ტომატი–0,80 კგ; 

6.   მარილი–0,5კგ; 

7.   ხახვი–3,2 კგ; 

8.   უცხო სუნელი–0,08კგ; 

9.   წიწაკა–0.01კგ; 

10.  კვერცხი– 13 ცალი; 

11. კარტოფილი- 22 კგ; 



ერთ  დღეში 1 კაცზე გასაცემი სადილის  ოდენობა: 
 

ა) თეთრი პური 250 გრამი; 

ბ) წვნიანი კერძი 400 გრამი; 

გ) ფაფა 200 გრამი; 

დ) კომპოტი  200 გრამი; 

 
ყოველდღიურ სადილზე დამატებით სადღესასწაულო დღეების მიხედვით მენიუ 

გათვალისწინებული  60 ბენეფიციარზე 
 

 სადღესასწაულო დღეები  
 

 აღდგომა  

 მარია მო ბა  

 გიო რგო ბა  

 ახალი  წელი  
 

 მენიუ  

 

1.ხაჭაპური. 

2.ხილი 

3.გამაგრილებელი სასმელი 

 

 

 
შენიშვნა: სადღესასწაულო მენიუს ერთდღიანი ხარჯი არ უნდა აღემატებოდეს 2,0 

ლარს(დამატებით არ ანაზღაურდება მომსახურების ხარჯი). 



შემსყიდველის მოთხოვნით რომელიმე კერძის ჩასანაცვლებელი სეზონური 

პროდუქტით მოსამზადებელი კერძების ინგრედიენტები 
 

 აჯ აფსანდალ ი  

1.  ბადრიჯანი - 8,4 კგ 

2.  კარტოფილი - 12,6 კგ 

3.  ბულგარული წიწაკა - 1,7 კგ 

4.  მწვანე ლობიო - 1,7 კგ 

5.  ხახვი - 1,7 კგ 

6.  ნიორი - 250 გრ 

7.  მწვანილი - 0,840 კგ 

8.  ზეთი - 1,7 კგ 

9.  მარილი  0,4 კგ 

 

 ბოს ტნ ეუ ლის  ს ალ ა თა  

1. კომბოსტო - 4,2 კგ 

2. ჭარხალი - 1,2 კგ 

3. მწვანილი - 400 გრ 

4. ზეთი - 400 გრ 

5. მარილი - 30 გრ 

6. შავი პილპილი 10 გრ 



პ აკე ტე ბის 2019  წლის  აღდგომის  ბრწყინვალე  დღესასწაულთ ან  დაკავშირე ბით  სასაჩუქრ ე 
დანართი 3

 
 მომზადე ბა  6 0ბ ე ნ ე ფ ი ც ი ა რ ზ ე   

 

1.პასკა 0,300 კგ – 120 ცალი; 

2. კვერცხი  600 ცალი; 

3.ფხვნილოვანი ნამცხვარი  – 60 კგ; 

4.შოკოლადი–24 კგ; 

5. ზეთი – 60 ლიტრი; 

6.შაქარი - 60 კგ 

7. სასაჩუქრე  პაკეტი - 60 ცალი. 

 

 

 
2020  ახალი წლის დადგომასთ ან  დაკავშირე ბი თ სა საჩუქრე  პ აკე ტე ბის  მომზად ე ბა 60 

 ბე ნე ფიციარზ ე  
 

 

1.ფხვნილოვანი ნამცხვარი– 60 კგ. 

2ქათამი გაყინული არანაკლებ(900გრ) –60 ცალი; 

3.შოკოლადი–24 კგ; 

4. ზეთი – 60 ლიტრი; 

5. შაქარი - 60 კგ 

6. სასაჩუქრე  პაკეტი - 60 ცალი. 


