
ორშაბათი

ხარჩო საქონლის ხორცით 70/400 გრ

ხორცი (გაუყინავი) 11 კგ

ბრინჯი 3 კგ

ზეთი 0,7 ლიტ

ტომატი 0,6 კგ

მწვანილი 0,5 კგ

ხახვი 1 კგ

ნიორი 0,2 კგ

წიწაკა 0.05 კგ

მარილი 0,4 კგ

სუნელები 0,05 კგ

მანანის ფაფა 250 გრ

მანანას ბურღული 3,5 კგ

შესქელებული რძე 5 ქილა

კარაქი 0,5 კგ

შაქარი 1,7 კგ

მარილი 0,1 კგ

კისელი 200 გრ

კისელი 2,5 კგ

შაქარი 1,3 კგ

სამშაბათი

ლობიო 400 გრ

ლობიო 10 კგ

ზეთი 1 ლიტ

მწვანილი 0,6 კგ

ხახვი 1 კგ

ნიორი 0,2 კგ

სუნელები 0,05 კგ

წიწაკა 0,05 კგ

მარილი 0,3 კგ

კომბოსტოს სალათი 200 გრ

კომბოსტო 16 კგ

სტაფილო 3 კგ

ბულგარული წიწაკა 1.5 კგ

ქინძი 0.6 კგ

ზეთი 0.5 ლიტ

მარილი 0.3 კგ

კომპოტი ხილის 200 გრ

ვაშლი (ან ხილი) 3 კგ

შაქარი 1,7 კგ

ფუნთუშა 80გრ

ოთხშაბათი

ვერმიშელის წვნიანი 500 გრ

ვერმიშელი 3,5 კგ

კარტოფილი 7 კგ

ზეთი 1 ლიტ

ტომატი 0,6 ლიტ



სტაფილო 1 კგ

ხახვი 1 კგ

ნიორი 0,1 კგ

მწვანილი 0,7 კგ

სუნელები 0,1 კგ

წიწაკა 0,02 კგ

მარილი 0,2 კგ

კოტლეტი წიწიბურას გარნირით 80/200

კოტლეტი  80 გრ

ხორცის ფარში გაუყინავი 8 კგ

ხახვი 1 კგ

ნიორი 0,2 კგ

ზეთი 1,5 ლიტ

მწვანილი 0,7 კგ

პური 2 კგ

კვერცხი 5 ც

მარილი 0,1 კგ

წიწაკა 0,02 კგ

წიწიბურას გარნირი 200გრ

წიწიბურა 6 კგ

მარილი 0,1 კგ

ზეთი 1 ლიტ

კისელი 200 გრ

კისელი 2.5 კგ

შაქარი 1.3 კგ

ხუთშაბათი მენიუ 1

ბორშჩი 500 გრ

კომბოსტო 10 კგ

კარტოფილი 7 კგ

ზეთი 1 ლიტ

ჭარხალი 1,7 კგ

სტაფილო 1,3 კგ

ტომატი 0,7 კგ

მწვანილი 0,7 კგ

ხახვი 1 კგ

ნიორი 0,1 კგ

სუნელები 0,03 კგ

წიწაკა 0,02 კგ

მარილი 0,3 კგ

შემწვარი თევზი კარტოფილის პიურეთი 80/200

თევზი 12 კგ

კარტოფილი 25 კგ

ხახვი 1.5 კგ

ზეთი 1.2 კგ

კაკაო200 გრ

კაკაო 0.1 კგ

შესქელებული რძე 5 ქილა

შაქარი 1.2 კგ



ხუთშაბათი მენიუ 2

ბორშჩი 500 გრ

კომბოსტო 10 კგ

კარტოფილი 7 კგ

ზეთი 1 ლიტ

ჭარხალი 1,7 კგ

სტაფილო 1,3 კგ

ტომატი 0,7 კგ

მწვანილი 0,7 კგ

ხახვი 1 კგ

ნიორი 0,1 კგ

სუნელები 0,03 კგ

წიწაკა 0,02 კგ

მარილი 0,3 კგ

სოსისი წიწიბურას გარნირით 100/200

სოსისი 11 კგ

წიწიბურა 6 კგ

ზეთი 0.5 ლიტ

მარილი 0.2 კგ

კაკაო200 გრ

კაკაო 0.1 კგ

შესქელებული რძე 5 ქილა

შაქარი 1.2 კგ

პარასკევი

ბულიონი კუბიკებით 500 გრ

ქათმის ბულიონის კუბიკები 0,12 კგ

ბრინჯი 3,5 კგ

ზეთი 0,7 ლიტ

სტაფილო 1,2 კგ

ხახვი 0,7 კგ

ნიორი 0,1 კგ

მწვანილი 0,5 კგ

სუნელები 0,05 კგ

წიწაკა 0,02 კგ

მარილი 0,3 კგ

მოხარშული ქათმის ბარკალი 80 გრ

ქათმის ბარკალი 16 კგ

მარილი 0.1 კგ

მაკარონი ყველით 200 გრ

მაკარონი 6 კგ

ყველი 2 კგ

მარილი 0.1 კგ

კომპოტი ხილის 200 გრ

ვაშლი (ან ხილი) 3 კგ

შაქარი 1,7 კგ

შაბათი

მაკარონის წვნიანი 500 გრ

მაკარონი 4,5 კგ



კარტოფილი 7 კგ

სტაფილო 0,8 კგ

ზეთი 1 ლიტ

ტომატი 0,7 კგ

ხახვი 1 კგ

ნიორი 0,1 კგ

სუნელები 0,05 კგ

წიწაკა 0,02 კგ

მარილი 0,3 კგ

მწვანილი 0,7 კგ

კარტოფილის პიურე 200 გრ

კარტოფილი 25 კგ

ხახვი 1.5 კგ

ზეთი 1.2 ლიტ

ხილის კომპოტი 200გრ

ვაშლი (ან ხილი) 3 კგ

შაქარი 1,7 კგ

მოხარშული კვერცხი 1 ცალი


