
№ კვირის დღე კერძის დასახელება

ერთი ულუფის 

რაოდენობა

(გრამი)

ბენეფიციართა 

რაოდენობა

ბორში ხორცით 400 170

ჰერკულესის ფაფა რძით 260 170

ხილის კომპოტი 200 170

პური 200 170

წვნიანი ხორცის გუბთა 400 170

წიწიბურას ფაფა 150 170

ხილის კომპოტი 200 170

პური 200 170

წვნიანი ბარდით 400 170

მაკარონი ყველით 260 170

ხილის კომპოტი 200 170

პური 200 170

ქათმის ჩახოხბილი 400 170

წიწიბურას ფაფა 200 170

ხილის კომპოტი 200 170

პური 200 170

წვნიანი ბრინჯით 400 170

მაკარონი რძით 260 170

ხილის კომპოტი 200 170

პური 200 170

წვნიანი ვერმიშელით 400 170

ფლავი ბრინჯის, ქიშმიშითა და შაქრით 200 170

ხილის კომპოტი 200 170

პური 200 170

ლობიო ხმელი 300 170

შილა ფლავი ხორცით 200 170

ხილის კომპოტი 200 170

პური 200 170

7 კვირა

6 შაბათი

3 ოთხშაბათი

4 ხუთშაბათი

5 პარასკევი

2 სამშაბათი

მენიუ დღეების მიხედვით

1 ორშაბათი



№ პროდუქტის დასახელება
ნორმა.გრ.

(არანაკლებ)

1 ქათმის ბარკალი 0,15

2 ბრინჯი 0,05

3 ზეთი 0,01

4 ხახვი 0,2

5 მწვანილი 0,02

6 ტომატი 0,02

7 შავი წიწაკა 0,025

8 მარილი 0,01

9 ნიორი 0,005

10 უცხო სუნელი -

№ პროდუქტის დასახელება
ნორმა.გრ.

(არანაკლებ)

1 ბრინჯი 0,05

2 ქიშმიში 0,005

3 შაქარი 0,02

4 ზეთი 0,01

5 მარილი 0,005

№ პროდუქტის დასახელება
ნორმა.გრ.

(არანაკლებ)

1 ლობიო 0,1

2 ზეთი 0,02

3 ხახვი 0,03

4 მწვანილი 0,03

5 ნიორი 0,005

კერძების ჩამონათვალი

ქათმის ჩახოხბილი

ფლავი ბრინჯის, ქიშმიშით და შაქრით

ლობიო ხმელი



№ პროდუქტის დასახელება
ნორმა.გრ.

(არანაკლებ)

1 ხორცი 0,05

2 ბრინჯი 0,07

3 ხახვი 0,01

4 ნიორი 0,005

5 უცხო სუნელი -

6 ზეთი 0,01

7 მარილი 0,01

8 შავი წიწაკა 0,025

№ პროდუქტის დასახელება
ნორმა.გრ.

(არანაკლებ)

1 ვერმიშელი 0,02

2 კარტოფილი 0,05

3 სტაფილო 0,025

4 ხახვი 0,01

5 ნიორი 0,005

6 მწვანილი 0,02

7 ტომატი 0,02

8 ზეთი 0,01

9 მარილი 0,01

№ პროდუქტის დასახელება
ნორმა.გრ.

(არანაკლებ)

1 ხორცი 0,1

2 კომბოსტო 0,13

3 ჭარხალი 0,01

4 სტაფილო 0,025

5 ხახვი 0,005

6 მწვანილი 0,02

7 ტომატი პასტა 0,02

8 ზეთი 0,01

9 მარილი 0,01

10 ნიორი 0,01

11 კარტოფილი 0,05

ბორში ხორცით

წვნიანი ვერმიშელით

შილა ფლავი ხორცით



№ პროდუქტის დასახელება
ნორმა.გრ.

(არანაკლებ)

1 გატარებული ხორცი 0,05

2 მწვანილი 0,02

3 ბრინჯი 0,07

4 ფქვილი 0,01

5 ხახვი 0,03

6 ნიორი 0,01

7 ტომატი 0,02

8 ზეთი 0,02

9 კვერცხი   1 ც

10 მარილი 0,01

11 შავი წიწაკა 2 ც

№ პროდუქტის დასახელება
ნორმა.გრ.

(არანაკლებ)

1 მაკარონი 0,05

2 შაქარი 0,01

3 შედედებული რძე 0,05

№ პროდუქტის დასახელება
ნორმა.გრ.

(არანაკლებ)

1 წიწიბურა 0,05

2 შაქარი 0,01

3 შედედებული რძე 0,05

№ პროდუქტის დასახელება
ნორმა.გრ.

(არანაკლებ)

1 ჰერკულესი 0,03

2 შაქარი 0,01

3 შედედებული რძე 0,05

გუფთა

მაკარონი რძით

წიწიბურას ფაფა

ფაფა ჰერკულესის



№ პროდუქტის დასახელება
ნორმა.გრ.

(არანაკლებ)

1 ვაშლი 0,05

2 შაქარი 0,03

№ პროდუქტის დასახელება
ნორმა.გრ.

(არანაკლებ)

1 მაკარონი 0,15

2 ყველი 0,05

3 ზეთი 0,01

4 მარილი 0,01

№ პროდუქტის დასახელება
ნორმა.გრ.

(არანაკლებ)

1 ბარდა 0,1

2 სტაფილო 0,025

3 ხახვი 0,01

4 ნიორი 0,005

5 ტომატი 0,02

6 ზეთი 0,01

7 მწვანილი 0,02

8 მარილი 0,01

9 კარტოფილი 0,05

№ პროდუქტის დასახელება
ნორმა.გრ.

(არანაკლებ)

1 ბრინჯი 0,02

2 კარტოფილი 0,05

3 სტაფილო 0,025

4 ხახვი 0,01

5 მწვანილი 0,02

6 ტომატი 0,02

7 ზეთი 0,01

8 ნიორი 0,005

9 მარილი 0,01

მაკარონი ყველით

წვნიანი ბარდით

წვნიანი ბრინჯით

კომპოტი


